
Zocherpark 
Vreugd en Rust

Opknapbeurt voor

Historisch Zocher-ontwerp herleeft

De conclusie in het provinciaal rapport van 2017 was glashelder: 
de vele Zocher-elementen in Park Vreugd en Rust zijn vervaagd. 
Sindsdien maakt Leidschendam-Voorburg serieus werk van het 
herstel van de historische buitenplaats. Vanzelfsprekend met oog 
voor Zochers kenmerkende ideeën over grillige paden, slingervormige 
vijvers en kilometerslange zichtlijnen in het landschap.

Voor de oorsprong van Park Vreugd en Rust moeten we terug in de  
tijd naar 1685. Dat jaar ontstaat bij het dorp Voorburg aan de Vliet  
een buitenplaats. En ongeveer 150 jaar later (tussen 1837 en 1852) komt 
de befaamde landschapsarchitect J.D. Zocher junior in beeld. Hij wordt 
ingehuurd voor de aanleg van het park rondom zomerhuis Vreugd en 
Rust. Een markant gebouw dat door de eeuwen heen goed bewaard is 
gebleven. Nu huist hier hotel-restaurant Central Park.
Na het oordeel in 2017 over Zochers verdwijnende aandeel in Park 
Vreugd en Rust is aan stichting ‘Mooi Voorburg’ gevraagd mee 
te denken over mogelijke verbeterpunten. Een lijst met tientallen 
suggesties was het resultaat. Dankzij budgetten binnen de gemeente 
en subsidies van de provincie Zuid-Holland knappen we het park 
nu stap voor stap op. Hiermee is een bedrag gemoeid van bijna 
300.000 euro subsidie. In samenwerking met de gemeente heeft ‘Mooi 
Voorburg’ een rol in het verwerven van de subsidies en het uitwerken 
van de plannen. Een mooi voorbeeld van (burger)participatie.

Twee parkdelen verbinden
Als straks de talloze historische elementen terug zijn in Park Vreugd 
en Rust, kan de focus worden verlegd naar het verbinden van de twee 
parkdelen. Nu zijn deze nog resoluut van elkaar gescheiden door het 
vrij brede en stenige Oosteinde.
Stichting ‘Mooi Voorburg’ heeft daar in elk geval wel ideeën bij. Zij 
zien in de toekomst graag meer groen in een – liefst smallere – straat, 
hopen op minder autoverkeer en willen de gebruiksfuncties in het 
park versterken. Zo wordt de rode draad van Vreugd en Rust beter 
zichtbaar. In het eerdergenoemde boek ‘Vreugd en Rust, gastvrije 
buitenplaats met een park van Zocher’ wordt hierop dieper ingegaan. 
Wie interesse heeft kan z’n licht opsteken bij stichting ‘Mooi Voorburg’. 

Meer weten over Park Vreugd en Rust?
www.mooivoorburg.nl
www.historischeverenigingvoorburg.nl
www.hollandsbuiten.nl
www.zocherparken.nl
www.rijksmonumenten.nl
www.landgoedwandelen.nl

Reeds afgerond & gerealiseerd
Deze projecten rond Park Vreugd en Rust 
zijn inmiddels afgerond of gerealiseerd.

•  Entreepoort Parkweg 
  Deze hoofdingang staat hier sinds de 

jaren 70 maar was eerder de toegang tot 
buitenplaats Hoekenburg. De poort was 
toe aan groot onderhoud. De restauratie 
is inmiddels gereed.

•  Narcissenroute
  Nog een project dat z’n oorsprong kent in de jaren 70. De gemeente 

Voorburg zette destijds een wandeling uit langs 30 narcissensoorten. 
Deze route is nu terug en gekoppeld aan voor jong en oud 
toegankelijke verhalen over de geschiedenis van het park. 

•  Historisch boek
  De Historische Vereniging Voorburg bracht in juni 2020 (samen met 

stichting ‘Mooi Voorburg’) een fraai boek uit over het park. ‘Vreugd en 
Rust, gastvrije buitenplaats met een park van Zocher’ verhaalt over 
het ontstaan van de buitenplaats, haar bewoners en eigenaren, de 
hertenkamp en natuurlijk het stempel dat de befaamde tuinarchitect 
J.D. Zocher junior hier drukte. Naast een terugblik op de geschiedenis, 
wordt ook de toekomst van het park niet vergeten. Een gebonden 
uitgave van 208 pagina’s is verkrijgbaar voor 25 euro (mooivoorburg.nl).

•  Tentoonstelling over bijzondere historie
  Aansluitend op het boek was er in de zomer van 2020 een expositie in 

Museum Swaensteyn. ‘Vreugd en Rust, de buitenplaats, de bewoners 
en het Zocherpark’ gaf een inkijkje in de bijzondere historie van het 
park. Zo blijkt Vreugd en Rust het geboortehuis van de belangrijke 
politicus en historicus Guillaume Groen van Prinsterer. Hij werd hier in 
1801 geboren.

•  Meer ramen voor clubhuis 
  Waar nu het clubhuis van het tennispark is, stond ooit een grote 

– ook door Zocher ontworpen – plantenkas die aan de moestuin 
grensde. Het gebouw werd in 1928 omgebouwd tot onderkomen van 
de toen nieuwe tennisvereniging. De ramen werden dichtgetimmerd 
en struiken geplant. Om de oorsprong van het karakteristieke pand 
te benadrukken, zijn aan de kant van het Oosteinde nu meer glazen 
ramen verschenen. En binnen heeft de eigenaar de oorspronkelijke 
kasstructuur teruggehaald door de stalen constructie onder het dak 
zichtbaar te maken. Rondom het clubhuis wordt de beplanting nog 
gesnoeid zodat het gebouw minder verscholen ligt.

En verder in de pijplijn…
Naast de reeds voltooide én komend jaar te realiseren werk zaam-
heden bestaan er nog de nodige andere ideeën ter verfraaiing en 
verbetering van het park. Denk aan een duiventil, een kruidentuin,  
een aanlegsteiger bij de Vliet en de terugkeer van een aantal  
Zocher-banken. Verder moet het voormalige werkgebied van  
de tuinmannen weer toegankelijk worden en liefst een sportfunctie 
krijgen. Het terughalen van de boomgaardbomen past binnen dit 
plan. Ook omdat we hiermee opnieuw een bijzondere Zocher-zichtlijn 
herstellen. Tot slot zijn er ideeën voor een bruggetje langs de Vliet,  
de theekoepel, het boombestand en de entree aan het Oosteinde.
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De in 2018 gestarte opknapbeurt van het Voorburgse  
Park Vreugd en Rust krijgt komend jaar een vervolg.  
De oorspronkelijke ideeën van de befaamde landschaps-
architect J.D. Zocher junior gaan in de herkansing en 
diverse historische elementen worden in oude glorie 
hersteld. Dit drieluik geeft een overzicht van de 
(gesubsidieerde) plannen voor onder meer een Zwitserse 
brug, de bloemperken en het hekwerk rond de hertenkamp. 
En ook de padenstructuur wordt hersteld, zodat de 
verbluffende vergezichten van vroeger straks weer te zien 
zijn. Alle werkzaamheden passen binnen de erfgoedlijnen 
Landgoederen 2020-2021 en Trekvaarten 2021 van de 
provincie Zuid-Holland.

Ideeën van befaamde  
tuinarchitect keren terug

Terugkeer Zwitserse brug
 Tot het jaar 1952 gaf een zogenaamde 
Zwitserse brug vanuit het park toegang 
tot de hertenkamp. Dat historische  
element halen we terug door op  
de huidige constructie bijzondere,  
stijlvolle leuningen te maken. 

Eiland in huisvijver
Het eiland in de huisvijver van het 
landgoed was door Zocher bedoeld 
als oriëntatiepunt. Maar dan moet het 
wel zichtbaar zijn… Nu is het nauwelijks 
herkenbaar als eiland omdat het wordt 
overwoekerd door met name bamboe. 
De beplanting brengen we nu terug in 
lijn met het ontwerp van Zocher (foto  
uit 1915).

Op de agenda voor 2021 

De planning en realisatie van de diverse verbeteringen in het 
park zijn afhankelijk van beschikbare subsidies en benodigde 
vergunningen.

Herinrichting terrein  
rond zomerhuis
Omdat de parkstructuur rond het 
zomerhuis (tegenwoordig Central 
Park) ‘verrommeld’ is, moet het om-
ringende terrein worden opgeknapt. 
De bedoeling is de historische band 
tussen huis en parktuin weer duidelijk 
zichtbaar te maken. Dat betekent 
dat de oorspronkelijke zichtlijnen 
naar de hertenkamp terugkeren. 
Ook de zonzijde aan de linkerzijkant 
van het landgoed krijgt weer een 
‘opener’ karakter: het gazon wordt 
hersteld en de begroeiing waar  
nodig verwijderd.

Paden met grind 
Vanaf zomerhuis Vreugd en Rust 
creëerde Zocher een verbluffende 
zichtlijn richting het Haagse Huis 
ten Bosch. Zijn uitgangspunt hierbij? 
Lichtgekleurde, gebogen wandel-
paden die in contrast staan met het 
donkere gazon. Deze oorspronkelijke 
Zocher-weggetjes worden waar 
nodig gerepareerd en afgedekt met 
wit grind zodat de ‘lichte’ uitstraling 
terugkeert. Ook in de overige park-
delen voorzien we de paden van een 
witte laag.

Bloemperken ter  
versterking zichtlijn
 Zocher had weinig op met de 
19de-eeuwse mode van bloembed-
den met eenjarigen. Toch werden 
zulke perken door hem wel ingezet 
om aandacht te krijgen voor de 
fraaie zichtlijnen in het park. Hij 
tekende ze in voor het zomerhuis 
(Central Park), voor de grote kas 
(clubhuis tennispark) en voor de 
oranjerie (De Koepel). Deze bloem-
perken leggen we opnieuw aan 
(kaart uit 1916: bloemperk voor de 
voormalige kas, nu tennispaviljoen). 

Historische hekken en  
inrichting hertenkamp
Van foto’s uit 1916 en schilderijen 
uit de periode 1890-1907 weten we 
hoe in die tijd de dierenweide was 
omheind. In 1950 werd de herten-
kamp na ruim 30 jaar afwezigheid in 
ere hersteld. In de loop der jaren zijn 
verschillende hekwerken geplaatst. 
Het resultaat anno 2020 is een  
rommelige mix van stijlen. Het plan 
is nu om weer één historisch ogende 
omheining te realiseren, die past in 
de sfeer van een Zocherpark. 
Verder wordt onderzocht of de hui-
dige inrichting van de hertenkamp 
moet worden aangepast. Het doel is 
om er een nog leukere verblijfsplek 
van te maken. 

Herstel looproute over vijver
Oorspronkelijk had de vijver een 
dam en later een brug die een  
kortere wandeling vanuit het huis 
mogelijk maakte. De bedoeling is  
om de brug te herstellen. Dan ont-
staan weer twee vijverdelen: één  
met een eiland voor het huis en één 
met een verbinding naar de Vliet.

  Nieuwe look voor  
muur tennispark 
Delen van de gemetselde muur  
bij de tennisbanen hebben in de 
loop der jaren plaatsgemaakt  
voor betonschuttingen. Op foto’s 
van eind 19de eeuw heeft deze  
omheining een wit-gesaust  
verticaal latwerk dat werd gebruikt  
om leifruit op te binden. Dit beeld  
keert terug. De betonmuur krijgt 
deze uitstraling met behulp van  
spalieren en klimplanten.
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